En fradga om liv och déd
Intervju med Sten Lennquist huvudférfattare till boken Traumatologi

Vid det primidra omhindertagandet av en svart skadad 4r de beslut
man fattar och de atgirder man vidtar av avgérande betydelse och kan
bokstavligen innebira skillnaden mellan liv och déd, eller mellan full
hilsa och invaliditet, papekar Sten Lennquist, huvudférfattare till

Traumatologi, den forsta heltickande svenska liroboken inom detta
omride.

Skador av olika slag har stora konsekvenser f6r liv, hilsa och
samhillsekonomi. Trauma ér den vanligaste dédsorsaken hos minniskor
under 45 ar. Trots detta har traumatologin, enligt Lennquist, varit ett
eftersatt omrade inom svensk sjukvardsutbildning.

- All sjukvardspersonal har ritt att fa utbildning i traumatologi. Vem som helst kan, oavsett
specialitet, stillas infor att ta hand om en svart skadad. Och alla minniskor har ritt att i
en sadan situation fa kunnigt omhindertagande.

- Det finns bra amerikansk litteratur inom omradet, men den dr anpassad till deras system
med traumacenter — nigot som inte fungerar i den svenska strukturen, med stor yta 1
torhallande till befolkningsunderlaget, forklarar Lennquist.

Dirfér maste det finnas traumakompetens pa varje sjukhus. Till skillnad fran andra tillstaind har
man inte tid att invanta eller konsultera nagon med storre kompetens. Basala atgiarder maste
sittas in omedelbart. Det ar idag klart dokumenterat att man genom férbittrad organisation och
framfor allt forbittrad utbildning i traumatologi avsevirt kan minska konsekvenserna av
personskador.

- Det finns ett mycket stort intresse, framfor allt bland de yngre, att fa den har
utbildningen. Men parallellt med den 6kade specialiseringen har traumatologin i dagens
utbildningssystem alltf6r mycket fatt sta tillbaka for olika superspecialiteter. Jag hoppas
att den hir boken i det avseendet kan fungera som en vickarklocka, siger Sten Lennquist.
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