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Den klassiska komposten

De traditionella raden for hur man ska astad-
komma en klassisk kompost ar ganska enkla.
Forst samlar man ihop en blandning av mjukt,
kvaverikt avfall och hart, kolrikt material.
Kraftigare grenar och kvistar ska flisas.

Darefter borjar man bygga upp komposthégen med lager av
olika material, och tillsatter en spade mogen kompost eller mat-
jord da och da. Ratt sorts mikroorganismer kommer att koloni-
sera hogen anda vad det lider, men det ar inget fel att ge dem lite
hjalp pa traven. Fortsatt tills hogen mater minst en kubikmeter,
helst mer. Om hdgen verkar torr ska man vattna lite. Tack dver
hogen med locket till behallaren eller en bit gammal matta.

Nu ska hogen bli varm. Nar den bdrjar svalna luftar man
den, sa att varmen kan stiga igen. Nasta gang den svalnar luftar
man en gang till. Sedan far hogen vara ifred tills allt ar klart.

Visst later det enkelt? Tyvarr har den har herrgards-
modellen fatt generationer av tradgardsagare att ge upp tanken
pa att ha en egen kompost. Faktum ar att
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"Lufta och rér om i hdgen néar den bdrjar svalna.”

Dagens tradgardsagare ar upptagna manniskor, och
komposten brukar ligga ganska langt ner pa listan dver priori-
teringar. Att vanda en komposthdg ar ett tungt arbete, och att
behoéva gora det tva ganger later som att lagga sten pa bérda. Och
sé finns ju oron dar: Ar det dags nu? Har den bérjat svalna an?
Har jag vantat for lange?

"Samla ihop minst en kubikmeter avfall.”

Ursakta?

Hur ofta har agaren till en vanlig villatradgard tillgang till en kubik-
meter avfall, vid ett och samma tillfalle? Gor en paus och forsok
visualisera hur mycket en kubikmeter tradgardsavfall ar. (Hamta ett
mattband om du behéver.)
"Mada”, brukar svaret bli, “samla inop materialet dver en tid, da.”
Visst, men var gér man av det medan man vantar pa att man

har samlat ihop tillrackligt mycket? Och hur hindrar man till exempel
koksavfallet fran att borja komposteras innan man har hunnit lagga
det i komposten? Ska man ha det i kylskapet?

En annan sak som ofta gléms bort: enligt
beskrivningen ar kompostering nagot man
gor i omgangar, ungefar som med tvatt

i tvattmaskinen. Man samlar ihop
en viss mangd komposterbart

o
%‘ ﬁ&\ / F G, material, och efter en viss tid har man

fardig kompost.







Det vacker fragan: vad gor man med komposterbart material

som ackumuleras under tiden? For att den traditionella modellen
ska fungera maste man helt klart ha minst tva komposthdogar.
"Fyll kompostbehallaren med minst en kubikmeter avfall.”
Det har forutsatter forstas att man har en kompostbehallare
som rymmer sa mycket. Lat oss ta en titt pa hur stora marknadens
vanligaste kompostbehallare ar. Olika varianter av den klassiska
trabingen (ibland dock tillverkad av plast) har volymer pa mellan

Det ar inte latt att klamma in 1 m?® avfall
i de vanligaste behallarna.
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0,3 och 1 md. Det gar att hitta stérre modeller, men de ar inte lika
vanliga.

Plastbehallare, bade de isolerade modellerna avsedda for
"varmkompostering” och de oisolerade for vanligt tradgardsavfall, ar
vanligtvis mindre. De flesta verkar rymma en volym pa mellan 0,25
och 0,75 m?. Roterande kompostbehallare och de som latsas se ut
som bikupor eller liknande ar vanligtvis annu mindre. Jag tvingas
dra slutsatsen att de flesta tillverkare av kompostbehallare inte
raknar med att den genomsnittliga tradgardsagaren har en kubik-
meter kompostmaterial att ta hand om pa en och samma gang.
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"Vattna hogen om den verkar vara torr.”

Det later enkelt och rattframt, men verkligheten déljer ett min-
falt. Vi har redan sett att fuktighetsgraden spelar in for syresattningen
(se s. 28-29), men det finns aven andra aspekter att tanka pa.

Vatten leder namligen varme mycket battre &n luft, vilket
forklarar varfor kallt vatten alltid k&dnns kallare an luft som
haller samma temperatur. En vat kompost forlorar alltsa varme
snabbare an en torr.

Aven om det knappast kommer att handa i din kompost, s&
forekommer det faktiskt att riktigt stora komposter (vid kom-
mersiella anlaggningar) sjalvantander, och det brukar bero pa att
hogen (atminstone delvis) blivit for torr. Fuktighetsgraden ar
alltsa avgorande: den maste vara sa hog att komposteringen kan
fungera, men inte sa hog att varmen leds bort for snabbt. | den
skala vi arbetar ar det mycket svart att mata eller kontrollera
kompostens fuktighetsgrad — aven mycket sma variationer kan
formodligen forklara de relativt oférutsagbara resultat vara
komposter ger.

Men fungerar det? Om du nu gor allt efter alla konstens
regler, blir det da kompost av hogen som det var tankt? Det
brittiska tradgardssallskapets forsok som jag beskrev ovan (se s.
60-61) visar att det inte ar sarskilt troligt. Det enda enkla sattet
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att se till att komposthogen blir varm och haller sig varm ar att
gora den bra mycket stérre an vad instruktionsbéckerna séger, och
definitivt storre an vad de vanliga kompostbehallarna rymmer.

Det star klart att den klassiska komposteringen utformats av
(och for) folk med stora tradgardar, gott om utrymme och god
tillgang till externa kallor av kompostmaterial, framfor allt godsel.
For sadana tradgardar fungerar den klassiska komposten bara fint.
Vid RHS-anlaggningen i Wisley blandar man samman lampliga
andelar av lagom finférdelat och maskinbearbetat material och
bygger upp enorma hdgar (omkring 2x4x12 meter, eller cirka 100
ganger storre &n en tradgardskompost). Efter ungefar fyra manader
har det forvandlats till hogklassig kompost, men en sadan process
kan den vanliga tradgardsagaren bara dromma om.

Nu sager jag inte att det ar omojligt att skapa en traditionell
kompost i en vanlig kompostbehallare. Man maste bara vidta
nagot eller nagra av nedanstaende matt och steg:

= importera kompostmaterial fran externa kéallor

= kompostera bara pa sommaren

= se till att kompostbehallaren ar isolerad pa ratt satt

= placera kompostbehallaren sa varmt och vindskyddat som

mojligt

= flytta till en plats med varmare somrar.
I det har laget ar det forstaeligt om den genomsnittliga trad-
gardsagaren borjar tycka att det har med kompostering inte ar
vart modan. Det ska ju vara kul att ha en tradgard.





